
Učebný plán (UP) pre nižšie stredné vzdelávanie ZŠ 

Vzdelávacia oblasť Predmet/ročník 5. 6. 7. 8 9 ∑ 

 

JAZYK A 

KOMUNIKÁCIA 

Slovenský jazyk 5 5 4 5 5 24 

Anglický jazyk 4 4 3 3 3 17 

Druhý cudzí jazyk  
 

2 2 2 6 

Tvorivé písanie   1   1 

MATEMATIKA A 

PRÁCA 

S INFORMÁCIAMI 

Matematika 4 5 5 5 5 24 

Informatika 1 1 1 1  4 

Informačné technológie     1 1 

Manažment osobných financií  1    1 

 

ČLOVEK 

A PRÍRODA 

Fyzika  2 1 2 1 6 

Chémia    2 2 1 5 

Biológia 2 2 2 1 1 8 

Mladý vedec     1 1 

ČLOVEK A 

SPOLOČNOSŤ 

Dejepis 2 1 1 1 2 7 

Geografia 2 1 1 1 2 7 

Občianska náuka 
 

1 1 1 1 4 

ČLOVEK A  

HODNOTY 

Etická/náboženská výchova 1 1 1 1 1 5 

ČLOVEK A SVET 

PRÁCE 

Technika  1 1 1 1 1 5 

UMENIE A  

KULTÚRA 

Výtvarná výchova 2 1 1 1 1 6 

Hudobná výchova 1 1 1 1 - 4 

ZDRAVIE  A POHYB Telesná a šport. Výchova  e) 2 2 2 2 2 10 
 ∑ 27 29 30 30 30  

 

Učebný plán (UPA) pre nižšie stredné vzdelávanie ZŠ (deti so všeobecným intelektovým nadaním) 

Vzdelávacia oblasť Predmet/ročník 5. 6. 7. 8 9 ∑ 

JAZYK A 

KOMUNIKÁCIA 

Slovenský jazyk 5 5 4 5 5 24 

Anglický jazyk 4 3 3 3 3 16 

Cudzí jazyk   2 2 2 2 8 

Tvorivé písanie   1  - 1 

Konverzácia z ANJ 1    - 1 

MATEMATIKA A 

PRÁCA 

S INFORMÁCIAMI 

Matematika 4 5 4 4 5 22 

Tvorivá matematika   1 1 - 2 

Informatika  1 1 1 1 - 4 

 

ČLOVEK 

A PRÍRODA 

Fyzika  2 1 2 1 6 

Chémia    2 2 1 5 

Biológia 2 1 2 1 1 7 

Obohatenie 2 2 1 1 2 8 

ČLOVEK A 

SPOLOČNOSŤ 

Dejepis 1 1 1 1 3 7 

Geografia 2 1 1 1 2 7 

Občianska náuka 
 

1 1 1 1 4 

ČLOVEK A  

HODNOTY 

Etická/náboženská výchova 1 1 1 1 1 5 

ČLOVEK A SVET 

PRÁCE 

Technika 1 1 1 1 1 5 

UMENIE A  

KULTÚRA 

Výtvarná výchova 1 1 1 1 1 5 

Hudobná výchova 1 1 1 1 - 4 

ZDRAVIE  A POHYB Telesná a šport. Výchova  e) 2 2 2 2 2 10 
 ∑ 28 30 31 31 31  

 

 

 



Poznámky: 

1. Rozdelenie tried na skupiny a zriaďovanie skupín sa uskutočňuje spravidla podľa 

priestorových, personálnych a finančných podmienok školy, podľa charakteru činnosti žiakov, 

podľa náročnosti predmetu s ohľadom na požiadavky ochrany zdravia a bezpečnosti práce.  

Žiakov na anglickom jazyku a druhom cudzom jazyku možno spájať z rôznych tried toho 

istého ročníka a vytvárať skupiny s najvyšším počtom žiakov 17.  

Pri vyučovaní etickej a náboženskej výchovy možno spájať žiakov z rôznych tried toho istého 

ročníka a vytvárať skupiny s najvyšším počtom žiakov 20. Ak počet žiakov v skupine klesne 

pod 12 žiakov, možno do skupín spájať aj žiakov rôznych ročníkov. 

Na vyučovanie telesnej a športovej výchovy sa spájajú žiaci z viacerých tried jedného ročníka 

s najvyšším počtom žiakov 25. Pre chlapcov a dievčatá sa vytvárajú oddelené skupiny. 

Pri vyučovaní predmetu technika, informatika, informačné technológie a manažment 

osobných financií sa trieda delí na dve skupiny, ak je počet žiakov vyšší ako 17. 

2. Voliteľné (disponibilné) hodiny je v ŠkVP možné využiť na: 

- vyučovacie predmety, ktoré rozširujú a prehlbujú obsah predmetov zaradených do štátneho 

vzdelávacieho programu; t.j. v 6.- 8. ročníku je posilnený predmet matematika (o jednu hodinu 

týždenne), prvý cudzí jazyk v 5. a 6. ročníku (o jednu hodinu týždenne), biológia v 6. ročníku 

(o jednu hodinu týždenne), dejepis v 5. ročníku (o jednu hodinu týždenne) a geografia v 9. 

ročníku (o jednu hodinu týždenne), 

- vyučovacie predmety, ktoré si škola zvolila sama a pripravila ich obsah. V 6. ročníku ide o nový 

predmet Manažment osobných financií (1 hodina týždenne), v 7. ročníku Tvorivé čítanie (1 

hodina týždenne) a v 9. ročníku Mladý vedec (1 hodina týždenne) a predmet Informačné 

technológie (1 hodina týždenne). 

- vyučovacie predmety, ktorých obsah je doplnením vyučovacieho predmetu pre žiakov so 

špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami, ktorí nemôžu napredovať v rámci bežných 

vyučovacích hodín a ktorí postupujú podľa individuálnych výchovno-vzdelávacích programov, 

- špecifické vyučovacie predmety pre žiakov so špeciálnymi výchovno – vzdelávacími potrebami. 

3. V nižšom strednom vzdelávaní sa v predmete prvý cudzí jazyk vyučuje anglický jazyk. 

Kritéria rozdelenia žiakov do skupín na vyučovanie druhého cudzieho jazyka sú zverejnené 

v prílohe. Škola aktuálne ponúka výber z týchto jazykov: nemecký jazyk, ruský jazyk a 

španielsky jazyk. Do jednej skupiny možno spájať žiakov viacerých tried jedného ročníka. 

Škola akceptuje požiadavku zákonných zástupcov detí so ŠVVP, ktoré nemajú záujem 

vzdelávať sa v druhom cudzom jazyku (rozvoj špecifických potrieb žiaka). 

4. Rozdelenie hodinových dotácií do ročníkov je v kompetencii školy. Pri prestupe žiaka 

prijímajúca škola v prípade zistených odlišností zohľadní žiakovi ich kompenzáciu spravidla 

v priebehu jedného školského roka. 

5. Podľa tohto učebného plánu sa vzdelávajú aj žiaci so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími 

potrebami, ktorí sú v triede začlenení v rámci školskej integrácie, a to s uplatneným špecifík 

podľa ŠkVP časť Výchova a vzdelávanie žiakov so zdravotným znevýhodnením. 

6. Jedna vyučovacia hodina v učebnom pláne trvá 45 minút. Škola si môže zvoliť vlastnú 

organizáciu vyučovania, pričom musí byť zachovaná celková časová dotácia podľa RUP ŠVP.  

7. Výchovno-vzdelávaciu činnosť v základnej škole možno organizovať aj formou výletov, 

exkurzií, projektov, vyučovacích blokov, modulových týždňov, projektových dní alebo 

zážitkových kurzov. Počet dní, počas ktorých sa výchovno-vzdelávacia činnosť v základnej 

škole uskutočňuje touto formou, a ich obsahové zameranie, sa určuje po prerokovaní 

pedagogickou radou tak, aby bola zachovaná celková časová dotácia predmetu podľa uč. plánu. 

8. Počas školského roka organizuje škola športové výcviky a kurzy (plavecký výcvik v 6. 

ročníku v rozsahu piatich pracovných dní; lyžiarsky/snoubordingový výcvik v 7. ročníku 

v rozsahu piatich pracovných dní) 

Podmienky na zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia pri výchove a vzdelávaní pri 

organizovaní exkurzií, výletov, výcvikov, kurzov ako aj iných súčastí výchovno-vzdelávacej 

činnosti vychádza z platnej legislatívy. Dôležitou podmienkou je informovaný súhlas 

zákonného zástupcu žiaka. 


